
          Mødre i Bøn Bønneark    Dato_____ 

   

 

 Tilbedelse: Pris/ tilbed Gud for den han er, hans egenskab: Ånden som forbeder 

 

Ef. 4:30: Gør ikke Ånden bedrøvet. Gud har jo beseglet 

jer med sin Ånd og dermed bekræftet, at I hører ham til 

og vil få del i den endelige befrielse.  

 

Ordspr. 3:5-6: Stol på Herren af hele dit hjerte, følg ikke 

kun dine egne tanker. Søg Guds vilje i alt, hvad du gør, så 

vil han lade livet lykkes for dig.  

 

Salme 147:3: Han heler de sønderbrudte hjerter, læger 

de sår, de har fået.  

Rom 8: 26-30: Desuden kommer Helligånden os til hjælp i 
vores magtesløshed, for vi ved ikke hvordan vi bedst kan bede 
til Gud. Men så træder Ånden til og beder med dybe suk, som 
ikke kan udtrykkes i ord. Gud kender det inderste i hjertet og 
ved hvad Helligånden har i tanke, for Ånden beder inderligt på 
vores vegne og efter Guds vilje. Og vi ved at Gud kan få det 
bedste ud af alting, når det gælder dem, der elsker ham – dem 
som han har besluttet at kalde. Han kendte dem i forvejen og 
han har bestemt at de skal komme til at ligne hans søn, så 
Jesus kan være den første af mange søskende.  

 

 Syndsbekendelse Stille hver for sig. Leder begynder og afslutter denne del.   

1. Joh 1, 9: Hvis vi bekender vores synder, er han trofast og retfærdig, så han tilviger os vores synder og 

renser os for al uretfærdighed. 

 

 Tak Tak Gud for konkrete bønnesvar og andet som han har gjort.  

  1. Tess 5, 18: Sig tak under alle forhold! For dette er Guds vilje med jer i Kristus Jesus. 

 

 Forbøn 

1 Tim 2, 1: Jeg formaner da først af alt til bønner og anråbelser, forbønner og taksigelser for alle mennesker. 

 

-Bøn for vores børn 

Salme 119:11 tilpasset 

Kære Gud. Jeg beder om at ______________ må gemme dit ord i sit hjerte for ikke at synde imod dig 

Navn:___________________  Navn:____________________Navn:_____________________ 

 

-Bøn for skolen/ børnehaven: 

• Bed om frelse for børn nævnt med navn fra klasselisten (antal navne afhænger af hvor meget tid I har) 

• Bed om at de lærere som er modløse i arbejdet må få nyt håb. 
 

-Bøn for Mødre i Bøn 

• Bed om at mødre må være udholdende i bøn. 

 

Husk at det som tages op i gruppen holdes fortrolig 

 


