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Stig upp, ropa högt i natten när nattväkterna börjar. Utgjut ditt hjärta som 
vatten inför Herrens ansikte lyft dina händer till honom för dina barns liv 
som tynar bort av hunger i alla gathörn. 
Klagovisorna 2:19 

 
        BÖNEBLAD FÖR MAMMOR I BÖN                         Datum__________ 

 Lovprisning: Prisa Gud för den Han är, Hans egenskap: Genombrottets Gud  
Jes 43:18-19a Tänk inte på det som har hänt, bry er inte om det som var förr. Se, jag gör något nytt 
Redan nu visar det sig. Märker ni det inte? 
Jes 64:1-4 O, att du rev isär himlen, och kom ner så att bergen bävade inför dig, som när eld antänder 
ris och elden får vattnet att koka, så att ditt namn blir känt för dina fiender och hednafolken darrar 
för dig.  När du gjorde förunderliga gärningar som vi inte väntade oss, då kom du ner och bergen 
bävade inför dig. Aldrig har någon hört, inget öra har uppfattat, inget öga har sett en annan Gud än 
dig, som gör sådant för dem som väntar på honom. 
Joh 8:31b-32 "Om ni förblir i mitt ord är ni verkligen mina lärjungar. Ni ska lära känna sanningen, och 
sanningen ska göra er fria." 

 Syndabekännelse: Under tystnad     
       Ef 1: 7-8 I honom är vi friköpta genom hans blod och har förlåtelse för våra synder, tack vare den   
       rika nåd som han lät flöda över oss med all vishet och insikt. 

 Tacksägelse: Vi tackar Gud i samstämd bön för bönesvar.  
Ps 28:7 Herren är min styrka och min sköld. På honom litar mitt hjärta, jag får hjälp och mitt 
hjärta jublar. Honom vill jag tacka med min sång. 

 ____________________________________________________________OBS! Ingen förbön här. 

 Förbön: 2Kor 10: 4-5. Vapnen vi strider med är inte köttsliga utan har kraft från Gud att bryta ner 
fästen. Ja, vi bryter ner tankebyggnader och allt högt som reser sig mot kunskapen om Gud. 
 
– För barnen: (Anpassade ord från Jes 43:18-19a, Joh 8:32 ) Vi ber att ______ inte ska tänka på 
det som har hänt, eller fastna i det som var förr. Låt honom/henne få se och märka att Du redan 
nu gör något nytt i hans/hennes liv. Sanningen ska göra ______ fri! 

 

 Namn________________      Namn________________    Namn_________________
  
-För lärarna: Käre Gud, öppna ______ s ögon och vänd dem mot ditt ljus och din styrka. Vi ber att 
han/hon ska se att du förlåter synd och kan ge honom/henne syndernas förlåtelse och ett arv 
tillsammans med dem som är helgade. (Apg 26:18, anpassat) 
 
Namn_______________        Namn________________     Namn_________________ 
 
-För skola/universitet/högskola/förskola: __________________________________ 
-Frälsning för eleverna: Du kan använda klasslistan om du har    
 Be om...... 
-För Mammor i Bön.... 
 
 

 
                                              Kom ihåg: Vad som sägs i gruppen stannar i gruppen. 


