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                          MÆÐUR Í BÆN, BÆNASKJAL  Dagsetning: 

 Tilbeiðsla: Lofum og tilbiðjum Guð fyrir hver hann er, eiginleikar hans er : Guð er andi! 

Joh 4:23-14 
Lúk 17:20-21 
2 Kor 3:16-18 

Jóh 14:16-17 
Jóh 14:26 
Post 1:8 
Post 5:32 

       

       Hugsanir: _______________________________________________________________  

 Syndajátning: Í hljóði. Leiðtoginn byrjar og endar þennan hluta.  
Gal 5:22-23 En ávöxtur andans er: Kærleiki, gleði, friður, langlyndi, gæska, góðvild, trúmennska, 
hógværð og bindindi. Gegn slíku er lögmálið ekki.  

       -Pabbi, er það eitthvað af þessu sem ég hef misnotað og þarf sértaklega að biðjast fyrirgefningar á? 

 Þakkir: Þakkið Guði fyrir bænasvör og annað sem hann hefur gert.  
1 Þess 5: 18 Þakkið alla hluti, því að það er vilji Guðs með yður í Kristi Jesú. 

 Fyrirbæn 1Tím 2: 1 Fyrst af öllu áminni ég um að bera fram ákall, bænir, fyrirbænir og þakkargjörðir 

fyrir öllum mönnum 

-Fyrirbæn fyrir börnunum: Jóh 14:16-17 Ég mun biðja föðurinn, og hann mun gefa yður annan 

hjálpara, að hann sé hjá yður að eilífu, anda sannleikans, sem heimurinn getur ekki tekið á móti, því 
hann sér hann ekki né þekkir. Þér þekkið hann, því hann er hjá yður og verður í yður.  

« Ég bið að andi sannleikans muni dvelja hjá ________og þakka þér að þú skilur ekki 
_______ eftir föðurlausan, því þú vilt vera í honum/henni. » 

 

Nafn: ____________________Nafn: ___________________Nafn;_________________  

 

-Fyrirbæn fyrir kennurum/starfsfólki: Sálm 43:5 Hví ert þú beygð, sál mín, og ólgar í mér? 

Vona á Guð, því að enn mun ég fá að lofa hann, hjálpræði auglitis míns og Guð minn.  

Aðlagað: «Af því að þú Guð elskaðir heiminn, og þar er___________ meðtalin, svo mikið 
að þú gafst þinn eina son, og sá sem á þig trúir glatast ekki, heldur hefur eilíft líf. Við 

biðjum að _________mun taka við þér og frelsast. » 

 

Nafn:_________________________             Nafn:__________________________       

 

-Fyrirbæn fyrir leikskólum/ skólum/ framhaldsskólum/ háskólum:   

- Biðjið um frelsi fyrir börninn í bekknum. (notið nafnalista) 

- Önnur bænaefni 

  

-Fyrirbæn fyrir Mæðrum í bæn:  

- Biðjið að fleiri mæður vakni upp til fyribæna fyrir skólum landsins. 

- Biðjið…… 

                Mundu að allt sem talað er í hópnum er bundið trúnaði. 
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