
  Mammor i Bön, Böneblad    

Från kapitel 9 i boken Bønneplan for mine barn, om kärleken till Guds ord. 

              Datum_______  
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♥ Lovprisning: Prisa/tillbe Gud för den Han är, Hans egenskaper: Ljuset! 
 
Ps 27:1 Herren är mitt ljus och min frälsning. Vem skulle jag frukta? Herren försvarar mitt liv. Vem skulle 

jag vara rädd för? Joh 1:4-5  I honom var liv, och livet var människornas ljus. Och ljuset lyser i 
mörkret, och mörkret har inte övervunnit det. Joh 8:12  Jesus talade till dem igen och sade: "Jag är 
världens ljus. Den som följer mig ska inte vandra i mörkret utan ha livets ljus."1 Joh 1:5  Detta är 
det budskap som vi har hört från honom och förkunnar för er: att Gud är ljus och att inget mörker 
finns i honom. 

♥ Syndabekännelse: Under tystnad. Ledaren börjar och slutför den delen.  

1 Joh 1:9 Om vi bekänner våra synder, är han trofast och rättfärdig så att han förlåter oss våra 

synder och renar oss från all orättfärdighet. 

 

♥ Tacksägelse: Tacka Gud för konkreta bönesvar och annat som han har gjort.  

1 Tess 5:18 ”Och tacka Gud i allt. Detta är Guds vilja med er i Kristus Jesus.”  

 

______________________________________________________________________________ 

 

♥ Förbön: 1 Tim. 2,1 Först av allt uppmanar jag till bön, åkallan, förbön och tacksägelse för  

alla människor, 

-Bön för barnen: (Anpassade ord från 2 Tim 3:16-17) ”Himmelske Far, vi vet att hela Skriften är 

utandad av Gud och att den är nyttig till undervisning, till tillrättavisning, till upprättelse och till att ge 

oss fostran i rättfärdighet så att vi blir väl rustade för varje god gärning.  

Far, må du uppfylla ____________ s hjärta med kärlek till Ditt ord, så att han/hon kan erfara allt 

som Ditt ord har att ge.  I Jesus namn vi ber, Amen!” 

Barn1_______________________________________________________________________________ 

Barn 2 ______________________________________________________________________________ 

 Barn 3 ______________________________________________________________________________ 

-Bön för lärare och skolpersonal: (Anpassade ord från: Ps 119:5) "Gode Gud, må Du lära 

________ att Ditt ord är en lykta för hans/hennes fötter och ett ljus på hans/hennes stig. I Jesu 

namn vi ber. Amen.” 

Namn:_____________             Namn:_______________  

-Bön for skola/ universitet/ högskola/ förskola: Be om frälsning för barn som nämns med namn 
från klasslistan (antalet namn beror på hur mycket tid du har) - Be om att varje elev skall vara sedd 
av läraren, genom Guds ögon, utan fördömelse men med kärlek. 

 
 - För MIB: Be att tillfällen öppnas för dig att dela med dig om Mammor I Bön.  

                                         OBS! Det som tas upp i gruppen hålles konfidentiellt! 

 


