
           
 

 

Klagesangene 2, 19: Stå op og klag om natten, når vagterne 

skifter, udøs dit hjerte som vand for Herrens ansigt! Løft dine 

hænder til ham i bøn for dine børns liv; de ligger afkræftede af 

sult på hvert gadehjørne. 

 

             Mødre i Bøn Bønneark             Dato:_________________ 
 

 Tilbedelse: Pris / tilbed Gud for den han er, hans egenskaber: Gud er underfuld rådgiver 
Es. 9,4: For et barn er født os, en søn er givet os, 
og herredømmet skal ligge på hans skuldre. 
Man skal kalde ham Underfuld Rådgiver, 
Vældig Gud, Evigheds Fader, Freds Fyrste. 
Es. 28,29: Også dette kommer fra Hærskarers 
Herre, hans råd er underfulde, hans visdom stor. 
Salme 107,15: De skal takke Herren for hans 
trofasthed og for hans undere mod mennesker, 

 

Salme 145, 5-7: Om din højheds herlige pragt taler 
de, jeg vil synge om dine undere. Om din 
frygtindgydende styrke fortæller de, jeg vil berette 
om din storhed.  De udbreder ryet om din store 
godhed og jubler over din retfærdighed. 
1. Pet. 2,9: Men I er en udvalgt slægt, et kongeligt 
præsteskab, et helligt folk, et ejendomsfolk, for at I 
skal forkynde hans guddomsmagt, han, som kaldte 
jer ud af mørket til sit underfulde lys.  

 

 Syndsbekendelse: Stille hver for sig. Leder begynder og afslutter denne del.  
Gal. 5, 22-23: Men Åndens frugt er kærlighed, glæde, fred, tålmodighed, venlighed, godhed, 
trofasthed, mildhed og selvbeherskelse. Er der noget af dette, Far som jeg skal bede om tilgivelse for? 
1. Joh. 1, 9: Hvis vi bekender vore synder, er han trofast og retfærdig, så han tilgiver os vore synder og 

renser os for al uretfærdighed.  
 

 Tak: Tak Gud for konkrete bønnesvar og andet, som han har gjort. 1. Thes. 5, 18: Sig tak under alle 
forhold; for dette er Guds vilje med jer i Kristus Jesus. 

 

 Forbøn: 1. Tim 2, 1: Jeg formaner da først af alt til bønner og anråbelser, forbønner og taksigelser for alle 
mennesker; bed for konger og for alle i høje stillinger, så vi kan leve et roligt og stille liv, i al gudfrygtighed 
og agtværdighed.  
(Del jer op i grupper på to/tre, bed barnets navn ind i bibelverset, og lad den Hellige Ånd lede jer). 

 Bøn for barnet: Men _______ hører til en udvalgt slægt, et kongelig præsteskab, et hellig folk, et folk 

som Gud har vundet for at _________ skal forkynde hans storværk, han som kaldte ______ fra mørket 

og ind i sit underfulde lys.» 1. Pet. 2,9. 

Navn: _____________ Navn:________________ Navn: ________________  

 

 Bøn for lærere: ”For så højt har du Gud elsket __________at du gav din Søn, den enbårne, for at hver 

den som tror på dig ikke skal gå fortabt, men have evigt liv” Joh 3, 16. Vi beder om frelse for________ 

Navn: __________________________ Navn: _____________________________ 

 

 Bøn for skole / børnehave / efterskole/ gymnasium / teknisk skole/ universitet / seminarium mm 
Bed om frelse for hvert barn, som er nævnt med navn fra klassens navneliste (antal af navne afhænger 
af, hvor meget tid I har). 
Bed om at den Hellige Ånd leder dem, som vælger skolebøger. 

 

 Bøn for Mødre i Bøn  
Bed om at flere mødre skal komme sammen for at bede for børn og skolerne. 
      

                                Husk at det som tages op i gruppen skal holdes fortroligt. 


